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 ثر بر توانمندسازي زنان روستايي در حفاظت از محيط زيستؤعوامل م

 
 چکيده

است. ابزار  ستيط زيدر حفاظت از مح ييزنان روستاتحليلي حاضر، شناسايي عوامل مؤثر بر توانمندسازي  -هدف تحقيق توصيفي

بررسي و ( مورد α >80/0<92/0ن آلفاي كرونباخ )تحقيق پرسشنامه اي است كه روايي و پايايي آن با استفاده از نظرات متخصصان و آزمو

نفر براساس جدول  301كه ( =94322N)است  يشهرستان سار در ييزنان روستا تمامي تأييد قرار گرفت. جامعه آماري تحقيق شامل

نتايج توصيفي تحقيق  (.=301nكرجسي و مورگان به عنوان نمونه آماري با استفاده از روش نمونه گيري طبقه اي تناسبي انتخاب شدند )

در سطح متوسط است. نتايج يافته هاي تحليلي نيز نشان ست يط زيدر حفاظت از محپاسخگويان  شتريبنشان دادند كه ميزان توانمندسازي 

از در حفاظت پاسخگويان با ميزان توانمندسازي آنان  فردي، اطلاعاتي، آموزشي و شخصيتيدادند كه رابطه معني داري بين ويژگي هاي 

 داري بين ميزان توانمندسازي پاسخگويانوجود دارد. نتايج حاصل از آزمون مقايسه ميانگين ها نشان داد كه تفاوت معنيمحيط زيست 

ويژگي رگرسيون چندگانه نيز نشان دادند كه تحليل وجود دارد. نتايج حاصل از  مالک و غيرمالک زمين زراعي در حفاظت از محيط زيست

حفاظت از محيط زيست و ميزان استفاده برنامه هاي ترويجي، ميزان مشاركت در  -ان مشاركت در برنامه هاي آموزشيهاي شخصيتي، ميز

 را تبيين مي كنند.در حفاظت از محيط زيست پاسخگويان  يدرصد از تغييرات ميزان توانمند 30/54 از منابع اطلاعاتي

 .شهرستان ساري، ان روستاييحفاظت از محيط زيست، زنتوانمندسازي،  واژگان كليدي:
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 مقدمه

. اگرچه مجموعه اي روبه رو است    گسترش بيابان، تخريب جنگل ها و مراتع و غيره مانند  عمده ايامروزه محيط زيست با تهديدات 

به وجود آمدن شرايط  )برنامه ريزي هاي كالبدي و ساير اقدامات( در هاي اقليمي، زلزله، سيل و غيره( و انساني از عوامل محيطي )نوسان

 لحاظ ويژگي هاي، چه به ن عاملثير عوامل انساني در تغيير شرايط محيطي رو به افزايش بوده و ايأ، اما با گذر زمان تهستندفوق دخيل 

مي  با طبيعت برخورد برداري مضاعف( با فرهنگ بهره زيست )نحوه روابط انسان با محيط كيفيويژگي هاي )افزايش جمعيت( و چه  كمي

بخش عظيمي از منابع معيشتي آنان در  چرا كه ، از اهميت و توجه مضاعفي برخوردار هستنددر اين ميان، فضاهاي روستايي  كهكند 

اين وضعيت در ايران حالتي بحراني به خود گرفته  (.1389)عزمي و مطيعي لنگردوي،  ارتباط با بهره برداري از منابع محيطي متکي است

نسبت به سال هاي قبل منجر به تنزل ايران  2012بر گزارش هاي جهاني، نزول شاخص عملکردي محيط زيست در سال بنا بطوريکهاست 

از محيط زيست  حفاظت، فرهنگ سازي در جهت از اين رو(. 1391رمضاني قوام آبادي، در ميان كشورهاي جهان شده است ) 114به رتبه 

توجه به نقش كاركردي زنان در جوامع به نقش مديريت مشاركتي در حفظ محيط زيست و با . با توجه مبتني بر توسعه پايدار ضروري است

. مشاركت فعال زنان در جهت نهادينه (1382)حيدري و جهان نما،  انساني، زنان نقش مهمي در آموزش و فرهنگ سازي برعهده دازند

عه پايدار امري است كه جهانيان آن را پذيرفته و بر آن تأكيد كردن فرهنگ زيست محيطي و ضرورت ايجاد بسترهاي لازم جهت نيل به توس

 دارند. در واقع زنان فرهنگ سازان توسعه پايدار به شمار مي آيند. حضور كارآمد و فعال زنان و نيز توانمند سازي آنها در چارچوب بهبود

برابر در پرتو رشد اقتصادي و اجتماعي و نيز آموزش هاي كلان توسعه و دستيابي آنها به جايگاه  سطح زندگي، مشاركت در تصميم گيري

مسائل زيست محيطي باعث مي شود كه فرآيند آموزش و در نتيجه حفاظت از محيط زيست تا دروني ترين لايه هاي اجتماع نفوذ كرده و 

مسئوليت چند سويه زنان و نيز بدون متحمل شدن هزينه هاي مازاد به طور غيرمستقيم بسياري از افراد جامعه آموزش ديده و با توجه 

 در گوناگوني هاي نظريه .(1389)وسکوئي اشکوري و لاهيجانيان،  هاي آينده، فرهنگ زيست محيطي نهادينه شود نقش آنها در تربيت نسل

 و علاقه بودن فطري و بودن زن دليل به زنان كه معتقد هستند برخي. است مطرح زيست محيط از حفاظت روستايي در زنان نقش زمينه

 نه زنان معتقد هستند كه ديگري گروه .باشند داشته نقش زيست محيط از حفاظت در توانند مي مردان از بهتر زيست محيط به شان توجه

 حفظ در مردان از بيش دارند، آن به مربوط مديريت و طبيعي منابع از استفاده زمينه در كه هايي تجربه علت به بلکه بودنشان، زن جهت به

تحقق چشم انداز توسعه در اظهار مي دارد كه  نيز (1387) مير آقاجاني، در اين راستا (.1387 يوسفيان،)دارند  و داشته نقش زيست محيط

توانمندسازي زنان را مترادف با قدرت  (1386) اسماعيلي زمينه حفاظت از محيط زيست وابسته به برخورداري جامعه از زنان توانمند است.

 خود مي نوبه به كه داشت خواهد پي در نيز نهادها ساير براي پيامدهايي رويداد مي دارد كه اين ي داند. وي در ادامه بيان بخشي به آنان م

 تعبير مي كند نهادي سازي توانمند به زنان توانمندسازياز  (1387) آبادي پورشمس كرمي .داشته باشد جامعه كل بر زيادي تأثيرات تواند

 شناسايي با تنها نهتوانمندسازي به زعم وي،  پس،. كند مي ايدئولوژي و فکري منابع مادي، هاي دارايي بر كنترل به قادر را آنان كه

 نيز توانمندسازي( 1382)ابراهيمي  حاجي. است ارتباط در هم موجود قدرت روابط تغيير با بلکه شود مي      آغاز سيستماتيک نيروهاي

نظريه هاي توانمندسازي خواستار  .داند مي خويشتن بر مديريت و مسئله حل مهارت نفس، به اعتماد افزايش خودباوري، معادل زنان را

 قدرت دادن به زنان نه به معناي برتري يک فرد بر فرد ديگر، بلکه به معناي افزايش توان آنها براي اتکاء به خود و گسترش حق انتخاب در

ندسازي زنان روستايي يکي از اهداف توسعه از ديدگاه انساني و عدالت محورانه است، در توانم (.1382زندگي هستند )كتابي و همکاران، 

(. 1384واقع، به معناي افزايش شناخت، خودآگاهي، قابليت اعتماد و گسترش آزادي انتخاب زنان توسط خودشان است )شادي طلب، 

در زمينه هاي گوناگون و هم از جهت كسب بيشتر منافع و  توانمندسازي زنان روستايي هم از جهت مشاركت آنان در تصميم گيري ها

 (. International Development Research Centre, 2003منابع براي خود و خانواده شان حائز اهميت است )

يي به طور كلي، حفاظت از محيط زيست جهت دستيابي به اهداف توسعه پايدار ضروري است و در اين راستا، مشاركت زنان روستا

دي درباره نقش زنان روستايي در حفاظت از دتحقيقات متعجهت نيل هر چه سريع تر و مناسب تر به اين اهداف نيز ضروري خواهد بود. 

( اشاره داشت. آنان در 1390محيط زيست و توانمندي آنان صورت گرفته است كه از جمله آنان مي توان به عزمي و مطيعي لنگرودي )

 وجود عدم و زباله دفن هاي سيستم نبود خاك، فرسايش شامل روستاها محيطي زيست مشکلات عمدهدهند كه تحقيق خويش نشان مي 

 استفاده مشاركت، آموزش، اراضي، هاي كاربري كنترل زيست، محيط مديريت آنها همچنين. باشد مي آب كمبود همراه به فاضلاب خطوط

 در روستاها در جهان مختلف كشورهاي اقدامات از را ارگانيک محصولات كشت ههمرا به پايدار الگوهاي طبيعت، دوستدار هاي كشت از
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 بين داري معني و مثبت مي دهند كه رابطه   نيز نشان  (1389) همکاران و ميردامادي .دانند مي روستايي زيست محيط توسعه جهت

 پذيري، مسئوليت افزايش طرح، اهداف از آگاهيان ميز متغيرهاي با طرح هاي مربوط به توسعه پايدار در مردم مشاركت ميزان متغير

 نيز در تحقيق( 1389) وسکوئي اشکوري و لاهيجانيان .دارد وجود جديد اعتبارات به دستيابي و توليد افزايش خانواده، درآمد افزايش

 در نقش زنان و ت محيطيزيس آموزش نوع محيط زيست، به نسبت علاقه مندي بينمعني داري  و مثبت نشان مي دهند كه رابطه خويش

 تعداد تحصيلات، سطح ميزان درآمدد، اين نتايج در حالي است كه در تحقيقي مشابه سطح آموزش افراد، .دارد وجود محيط زيست مديريت

نشان داده   در تحقيق مشابه ديگري، (.1388تأثير دارند )رفيعي و اميرنژاد،  زيست محيط آنان از مزان حفاظت افراد بر سن و خانوار افراد

مؤثر  آنانترويجي و كسب اطلاعات از منابع مختلف بر توانمندسازي  -در برنامه هاي آموزشي زنان روستايي ميزان مشاركتشده است كه 

 هاي ويژگي روستايي داراي زنان نيز در تحقيق خويش نشان مي دهد كه (1382)ابراهيمي  حاجي (.1386)كريمي و همکاران،  مي باشد

( در 1382كتابي و همکاران ) در بسترسازي توسعه پايدار نقش اساسي دارند. كه استفاده از اين قابليت ها  باشند مي خود اصخشخصيتي 

تحقيقي درباره عوامل مؤثر بر توانمندي زنان روستايي به متغيرهاي سطح تحصيلات، برخورداري از حق مالکيت قانوني و حذف باورهاي 

 ميزان متغيرهاي داري بين معني و مثبت رابطه نشان مي دهند كه نيز در تحقيق خويش (2006) زيادبخش و شريعتيسنتي اشاره دارند. 

 تسهيلات افراد از استفاده و دولت توسط سوخت تأمين ترويجي، - آموزشي هاي كلاس در مشاركت محيط زيست، فوائد و اهميت از آگاهي

 كه مي دهد نشان زنان سازي درباره توانمند خويش تحقيق در( 2000) 1كارن .دارد با ميزان حفاظت آنان از محيط زيست وجود حمايتي

 و قدرت اجتماعي توزيع در تغيير براي شخصي مسئوليت و خودكارآمدي احساس  شخص، علائق از اي شامل آگاهي مرحله سه الگوي يک

  دارد. وجود زنان خودآگاهي رشد يشتر برايب هرچه برابري به نسبت مشخص علائق رشد و اجتماعي شرايط بهبود آن تبع به

پژوهش درباره  و مطالعات و پژوهش هاي انجام شده در كشور با داشتن اريب جغرافيايي عمدتاً درباره مسائل زنان شهري است

ز محيط زيست مي . بديهي است شناسايي عوامل مؤثر بر توانمندسازي زنان روستايي در حفاظت اقابل توجه نيستتوانمندي زنان روستايي 

 روستايي مورد توجه مسئولان امر قرار گيرد.پايدار تواند به عنوان راهنمايي به منظور برنامه ريزي و سياست گذاري هاي توسعه 

  
 اهداف كلي و اختصاصي

ت. اهتداف است ثر بر توانمندسازي زنان روستايي شهرستان ساري در حفاظت از محيط زيستتؤعوامل مق شناسايي ين تحقيا يهدف كل

 باشند: يمدنظر م ين هدف كليبه ا يابيدست يل برايذ ياختصاص

 ان؛يپاسخگو يو حرفه ا يفرد يها يژگيف ويتوص .1

 ست؛يط زيدر حفاظت از مح زنان روستايي يزان توانمنديم يابيارز .2

 ست؛يط زيز محدر حفاظت ا زنان روستايي يو مشاركت ي، نگرشيتي، شخصيزشي، انگيآموزشاطلاعاتي،  يها يژگيو يبررس .3

آنتان  يو ميزان توانمند زنان روستاييويژگي هاي اطلاعاتي، آموزشي، انگيزشي، شخصيتي، نگرشي و مشاركتي  بررسي رابطه بين .4

 در حفاظت از محيط زيست؛ و

 در حفاظت از محيط زيست. زنان روستايي يكننده ميزان توانمندبينيارائه مدل پيش .5

 

 

 

 تحقيق روش

ها ماهيت كمتي دارد. جامعته آمتاري آوري دادهتحليلي، از لحاظ هدف كاربردي و از لحاظ جمع -ظ روش  توصيفيتحقيق حاضر از لحا

نفتر بته روش  301( كته از ايتن ميتان، تعتداد =94322Nبود ) 1392 -93در سال  يشهرستان سار ييزنان روستااين تحقيق شامل كليه 

م و يلاشت، فتريسمسکنده، آبکسر، هولار، شو ،يپنبه زاركت بخشهفت نه آماري )احتساب عنوان نمواي تناسبي بهگيري تصادفي طبقهنمونه

                                                           

1 Karen 
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 و اقدام به جمتع آوري اطلاعتات گرديتد ( انتخاب شدند1970) 2گيري( با استفاده از جدول كرجسي و مورگانعنوان طبقات نمونهبه اسريك

(301n= .) 

نظتران ايتن حتوزه تهيته مرور ادبياتي پژوهش و نظرخواهي از صاحببراساس ي اپرسشنامه، موردنظر اطلاعات و هادادهي آورگرد جهت

ه( يگو 26) ستيط زيدر حفاظت از محان يپاسخگو يزان توانمنديم يابيارزبخش تشکيل شده بود كه بخش اول براي  سهشد. پرسشنامه از 

 -ميزان مشاركت در برنامته هتاي آموزشتيه(، يگو 7) طلاعاتيميزان استفاده از منابع ا يز به بررسيپرسشنامه ن بخش دومطراحي شده بود. 

حفاظتت از  ه(، نگترش نستبت بتهيتگو 8) يتيشخصت ويژگي هايه(، يگو 6) ميزان انگيزه براي حفاظت از محيط زيسته(، يگو 6) ترويجي

انتدازه  يبترا تصتاص داشتت.ه( اخيتگو 14ست )يط زيحفاظت از مح يبرنامه هاان در يمشاركت پاسخگوميزان ه( و يگو 13ست )يط زيمح

-، خيلتي4، زيتاد 3، متوستط 2، كتم 1كتم قسمتي در دامنه خيلي اول و دوم پرسشنامه از طيف ليکرت پنج يبخش ها يرهايمتغ يريگ

، 1قسمتي در دامنه كتاملاً مختالفم و براي سنجش ميزان نگرش پاسخگويان نسبت به حفاظت از محيط زيست از طيف ليکرت پنج 5زياد 

و حرفته هاي فتردي  بخش پاياني پرسشنامه نيز به بررسي ويژگي در شده است.استفاده  5، كاملاً موافقم 4، موافقم 3بي نظرم  ،2م مخالف

جهتت تعيتين روايتي پرسشتنامه، چنتدين نستخه از آن در اختيتار گروهتي از . ه شدپرداختلات يمانند سن و سطح تحصزنان روستايي  يا

شهرستتان جهاد كشاورزي  تيريمدگروه زنان روستايي در و تعدادي از كارشناسان  ستيط زيمحكشاورزي،  متخصصان شامل استادان علوم

پرسشتنامه، ختارا از  30. جهت تعيتين ضتريب اعتبتار، تعتداد اعمال گرديدآنها  و اصلاحات لازم بر حسب پيشنهاداتقرار داده شد  يسار

 گرديد SPSS آماري برنامه ها وارد هاي مذكور، دادهآوري پرسشنامهرديد. پس از جمعتوزيع گ )شهرستان قائمشهر( يجامعه آمارپاسخگويان 

 دست آمد.به 92/0تا  80/0ن يب كرونباخ پرسشنامه با استفاده از آزمون آلفاي ياصل يقسمت هاو اعتبار 
ضتريب همبستتگي ) ينه( و استتنباطيشتينته و بيار، كميتن، انحتراف معيانگي، درصد، مي)فراوان يفيتوصروش آماري ق از ين تحقيدر ا

 19نستخه  SPSSافزار آماري ها نيز از نرم. براي پردازش داده( استفاده شده استپيرسون، آزمون تي استيودنت و تحليل رگرسيون چندگانه

 استفاده گرديد.

 

 افته هاي/ نتابج 

 توصيف ويژگي هاي فردي و حرفه اي پاسخگويان

سال  46 -55( در گروه سني درصد20/33يا  100سال است كه بيشترين آنان ) 10با انحراف معيار  سال 43ميانگين سن پاسخگويان 

يا  269همچنين، بيشتر پاسخگويان، متأهل ). كارشناسي است. ( درصد20/30يا  91)سطح تحصيلات اكثر پاسخگويان . قرار دارند

هکتار با انحراف معيار يک  2ميانگين سطح زيركشت پاسخگويان ( مي باشند. درصد80/59يا  180( و مالک زمين زراعي )درصد40/89

 754هکتار هستند. ميانگين ميزان درآمد پاسخگويان  60/0 -1( داراي سطح زيركشت درصد90/22يا  69هکتار است كه بيشترين آنان )

هزار تومان تا يک ميليون تومان  760اي ( داردرصد20/39يا  118هزار تومان است كه بيشترين آنان ) 254هزار تومان با انحراف معيار 

 .(1)جدول  درآمد هستند

 
 (=301nاي پاسخگويان )هاي فردي و حرفهويژگي -1جدول 

 بيشينه كمينه انحراف معيار ميانگين معتبردرصد  درصد فراواني سطوح متغير متغيرها

 66 23 07/10 88/42 - - - - سن )سال(

 4 30/0 04/1 60/1 - - - - (هکتار)ركشت يسطح ز

 50/1 10/0 254/0 754/0 - - - - (ون تومانيليم) زان درآمديم

 نيت زميت مالکيوضع

 93/65 80/59 180 مالک

 07/34 89/30 93 رمالکيغ - - - -

 - 31/9 28 بي پاسخ

 - - - - 40/89 40/89 269 متأهل وضعيت تأهل

                                                           

2 Krejcie & Morgan  
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 60/10 60/10 32 مجرد

 

 ستيط زيان در حفاظت از محيپاسخگو يتوانمندزان يم يابيارز

گويه در يتک مجموعته متنظم از عبتارات  26ست از يط زيدر حفاظت از مح زنان روستايي يميزان توانمند يابيدر اين تحقيق براي ارز

ر يک مقيتاس پتنج ست ديط زيداراي ترتيب خاص و وزن هاي مساوي استفاده شد و پاسخگويان ميزان توانمندي خود را در حفاظت از مح

ان يپاستخگوبه منظور توصيف كيفي متغير ميزان توانمنتدي ( ابراز داشتند. 5زياد ، خيلي4، زياد 3، متوسط 2، كم 1كم خيليقسمتي )از 

در ايتن روش نحتوه . (1384 ،احمتدپور)صتديقي و  استفاده شده است 3از روش فاصله انحراف معيار از ميانگينست يط زيدر حفاظت از مح

 :شدديل امتيازات كسب شده به چهار سطح ذيل برآورد تب

Mean-Sd<B<Mean : متوسط  B   :A<Mean-Sd ضعيف  A    

Mean+Sd<D :عالي D Mean<C<Mean+Sd :خوب C 

 است. Sdو انحراف معيار     Meanدر روابط فوق، ميانگين  

يا  140در سطوح متوسط )ست يط زيدر حفاظت از محخگويان اكثريت پاسميزان توانمندي ( نشان مي دهند كه 2نتايج جدول شماره )

در يزان توانمندي خويش مدرصد پاسخگويان  30/9( است. اين وضعيت در حالي است كه درصد90/31يا  96( و خوب )درصد50/46

 را در سطح ضعيف بيان مي كنند. ست يط زيحفاظت از مح

 
 (=301n)ست يط زير حفاظت از محدطبقه بندي ميزان توانمندسازي پاسخگويان  -2جدول 

 تجمعي درصد فراواني  درصد فراواني ميزان توانمندي

 30/9 30/9 28 ضعيف

 80/55 50/46 140 متوسط

 70/87 90/31 96 خوب

 100 30/12 37 عالي

  100 301 جمع

35/12انحراف معيار  و  86/83ميانگين    

 يتي، نگرشي و مشاركتي پاسخگويان در حفاظت از محيط زيستبررسي ويژگي هاي اطلاعاتي، آموزشي، انگيزشي، شخص

ترويجي ماننتد شتركت در  -در برنامه هاي آموزشي پاسخگويان  درصد80/51( نشان مي دهد كه ميزان مشاركت 3نتايج جدول شماره )

حفاظتت از  در رابطته بتاخگويان انگيتزه پاست اين وضعيت در مورد. مي باشدسطح متوسط  نيز در دوره هاي ترويجي و كارگاه هاي آموزشي

نيتز نشتان داد كته  بيشتتر پاستخگويان در رابطته بتا ويژگي هتاي شخصتيتي پاستخگويان   نتايج ارزيابي. نيز صدق مي كندمحيط زيست 

ت . اين وضعيت در حالي است كه ميتزان مشتاركقرار دارند يدر سطح متوسطويژگيهاي فردي مانند ميزان اعتماد به نفس و ريسک پذيري 

حفاظت از محيط زيست مانند شركت در پاكسازي روستا، شركت در برنامه هاي بذرپاشتي  يبرنامه ها( در درصد80/60بيشتر پاسخگويان )

ميزان استفاده بيشتر پاسخگويان از منابع اطلاعاتي) ماننتد برنامته هتاي  نتايج نشان مي دهد كهعلاوه بر اين،و بذركاري در سطح كم است. 

نسبت به   زنان روستايينگرش  ديدگاه و در نهايت اينکه( است. همچنين، درصد90/44ويزيوني، كتاب و مجلات( در سطح كم )راديويي و تل

 مثبت بوده و موافق  برنامه هاي حفاظت از محيط زيست مي باشند. حفاظت از محيط زيست

 
 (=301n)و مشاركتي پاسخگويان در حفاظت از محيط زيست  ويژگي هاي اطلاعاتي، آموزشي، انگيزشي، شخصيتي، نگرشيطبقه بندي  -3جدول 

 سطوح                      

 متغير

 خيلي زياد زياد متوسط كم خيلي كم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

 30/5 16 90/17 54 90/25 78 90/44 135 6 18 يزان استفاده از منابع اطلاعاتيم

                                                           

3 Interval of Standard Deviation from the Mean (ISDM) 



 6 

 -يآموزش يزان مشاركت در برنامه هايم

 يجيترو
3 1 68 60/22 156 80/51 69 90/22 5 70/1 

 70/4 14 90/29 90 20/42 127 60/19 59 70/3 11 ستيط زيحفاظت از مح يزه برايانگ

 60/8 26 90/21 66 90/34 105 60/33 101 1 3 يتيشخص يها يژگيزان ويم

ط يت از مححفاظ يبرنامه هازان مشاركت در يم

 ستيز
21 7 183 80/60 56 60/18 34 30/11 7 30/2 

 سطوح                      

 متغير

 كاملًا موافقم موافقم بي نظرم مخالفم كاملًا مخالفم

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

 50/57 173 50/39 119 3 9 0 0 0 0 ستيط زيزان نگرش نسبت به حفاظت از محيم

 

 

حفاظت از محيط رابطه با  بررسي رابطه بين ويژگي هاي اطلاعاتي، آموزشي، انگيزشي، شخصيتي، نگرشي و مشاركتي پاسخگويان در 

 زيست و ميزان توانمندي آنان در حفاظت از محيط زيست

و  r 507/0) ياستفاده از منابع اطلاعاتميزان (، 01/0Pو  r 250/0) درآمدضرايب همبستگي محاسبه شده براي متغيرهاي ميزان 

01/0P ،) ترويجي  -آموزشي يمشاركت در برنامه هاميزان(274/0 r  01/0وPو ،)يتيشخص يها يژگي (534/0 r  01/0وP و )

ط يدر حفاظت از محآنان  يتوانمندبا ميزان ( 01/0Pو  r 647/0) ستيط زيحفاظت از مح يبرنامه هاان در ياسخگوزان مشاركت پيم

. قابل ذكر است كه براي توصيف ميزان همبستگي از الگوي وجود داردک درصد يدر سطح داري دهند رابطه مثبت و معنينشان مي ستيز

  09/0تا  01/0و پايين تر  بدون ارتباط؛  08/0باشد: ( استفاده شده است. اين الگو به شرح ذيل مي1381رويش نيا، ديويس )صديقي و د

و بالاتر  ارتباط خيلي قوي  7/0  ارتباط نسبتاً قوي؛ 69/0تا  5/0  ارتباط متوسط؛ 49/0تا  3/0  ارتباط ضعيف؛ 29/0تا  1/0ارتباط ناچيز؛ 

 (.4)جدول 

(، =r 021/0و  <05/0P(، ستطح زيركشتت )=r 072/0و  <05/0Pدهد كه رابطه ميان ميزان ستن )همبستگي نشان مي بررسي ضرايب

( بتا =r 020/0و  <05/0P( و نگرش پاسخگويان به حفاظت از محيط زيست )=r -012/0و  <05/0Pانگيزه براي حفاظت از محيط زيست )

درصد، قضاوت نمود كته بتين متغيرهتاي  95توان با اطمينان دار نيست. بنابراين مييميزان توانمندي آنان در حفاظت از محيط زيست معن

 (. 4گونه رابطه معني داري وجود ندارد )جدول مذكور و ميزان توانمندسازي آنان در حفاظت از محيط زيست هيچ

 
ي پاسخگويان در حفاظت از محيط زيست و بين ويژگي هاي اطلاعاتي، آموزشي، انگيزشي، شخصيتي، نگرشي و مشاركتهمبستگي  -4جدول 

 (=301n)ميزان توانمندسازي آنان در حفاظت از محيط زيست 

 شدت همبستگي
سطح معني 

 داري
 متغير ضريب همبستگي

 سن 072/0 213/0 بدون ارتباط

 سطح زيركشت 021/0 758/0 بدون ارتباط

 انگيزه براي حفاظت از محيط زيست -012/0 836/0 بدون ارتباط

 نگرش نسبت به حفاظت از محيط زيست 020/0 734/0 بدون ارتباط

 زان درآمديم 250/0** 000/0 فيضع

 ميزان استفاده از منابع اطلاعاتي 507/0** 000/0 ينسبتاً قو

 ترويجي -ميزان مشاركت در برنامه هاي آموزشي 274/0** 000/0 فيضع

 ويژگي هاي شخصيتي 534/0** 000/0 ينسبتاً قو

 حفاظت از محيط زيست يبرنامه هاميزان مشاركت در  647/0** 000/0 ياً قونسبت

             **
P   0.01 
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( در =t -161/0و  <05/0P) مجرد و متأهلداري بين پاسخگويان دهد كه تفاوت معنياستيودنت نشان مينتايج حاصل از آزمون تي

دار بين تفاوت معني حاكي از وجوداست كه نتايج  يت در حالين وضعياوجود ندارد. ست يط زيفاظت از محآنان در ح يتوانمندارتباط با 

ست وجود يط زيآنان در حفاظت از مح ي( در ارتباط با ميزان توانمندt= 187/2و   05/0P) ين زراعيرمالک زميمالک و غپاسخگويان 

شتر يب يدار يبه طور معن نسبت به زناني كه زمين ندارند، مي باشندش يخو ين زراعيكه مالک زم زناني يمندزان توانيم بطوريکه دارد.

 . (5)جدول  است

 
 (=301n)  ت تأهليوضعدر رابطه با مالکيت زمين و ست يط زيان در حفاظت از محيپاسخگو يبررسي ميزان توانمند -5جدول 

 سطح معني داري tون آزم ميانگين فراواني سطوح متغير متغير

 مالکيت زمين
 83/83 180 بلي

*187/2 030/0 
 97/80 93 خير

 ت تأهليوضع
 53/83 32 مجرد

161/0- 872/0 
 90/83 269 متأهل

              *P   0.05                                                                         
 

نظور بررسي تاثير سطح تحصيلات بر ميزان توانمندي زنان از آزمون تجزيه و تحليل واريانس استفاده گرديد. نتايج نشان داد كه بم

توانمندي پاسخگويان در رابطه با سطح تحصيلات آنان وجود دارد، بطوريکه  نتيجه آزمون دانکن نشان داد  اختلاف معني داري بين ميزان 

ندي پاسخگوياني كه سطح تحصيلات آنها بالاي ديپلم)ديپلم، فوق ديپلم، ليسانس و بالاتر( است نسبت به پاسخگوياني كه كه ميانگين توانم

 (. 6بي سواد يا سطح تحصيلات آنها در حد خواندن نوشتن است، بيشتر مي باشد)جدول 

 
 (=301nبا سطح تحصيلات  )بررسي ميزان توانمندي پاسخگويان در حفاظت از محيط زيست در رابطه   -6جدول 

 ميزان تحصيلات

 F Sig ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات منبع تغييرات

  بين گروهها

 داخل گروهها

 كل

5943.673 

39801.742 

45745.415 

6 

294 

300 

990.612 

135.380 

- 

**317/7 000/0 

**     01/0p<          *  05/0p<    

 

 ستيط زيدر حفاظت از محپاسخگويان  يتوانمندسازان كننده ميزبينيمدل پيش

رگرسيون چندگانه به روش ل يتحلاز  ستيط زيدر حفاظت از محپاسخگويان  يتوانمندسازبيني ميزان براي پيشدر اين تحقيق، 

دگانه با استفاده از تركيب رگرسيون چنل يتحلاستفاده شده است. شايان توجه است كه  SPSSافزار گام با استفاده از نرمبهرگرسيون گام

يک وارد بهترين متغيرها يکگام روشي است كه در آن قويپردازد. روش گام بهخطي چند متغير مستقل به پيشگويي متغير وابسته مي

هاي مستقل داراي داري به پنج درصد برسد. پس از ورود كليه متغيريابد كه خطاي آزمون معنيشوند و اين كار تا زماني ادامه ميمعادله مي

برنامه زان مشاركت در ي، ميجيترو -يآموزش يزان مشاركت در برنامه هاي، ميتيشخص يها يژگيزان ويم"دار، متغيرهاي همبستگي معني

درصد از  30/54در معادله باقي ماندند. اين متغيرها توانايي تبيين  "يزان استفاده از منابع اطلاعاتيست و ميط زيحفاظت از مح يها

بررسي ضرايب بتا نشان مي دهد . (7)جدول  باشندرا دارا مي ستيط زيدر حفاظت از مح زنان روستايي يتوانمندسازغييرات متغير ميزان ت

كه دو متغير ويژگي هاي شخصيتي  و ميزان مشاركت در برنامه هاي حفاظت از محيط زيست بترتيب بيشترين نقش را در توانمندسازي 

 از محيط زيست را دارا مي باشند.زنان در زمينه حفاظت 

 



 8 

 (=301n) ستيط زيدر حفاظت از مح يتوانمندسازمتغير وابسته : ميزان  –ضرايب رگرسيون چندگانه گام به گام  -7جدول

 B Beta t Sig متغيرهاي مستقل

 000/0 486/7 - 495/29 عدد ثابت

 680/0 340/0 268/5 000/0 (X1) يتيشخص يها يژگيوميزان 

 668/0 216/0 161/4 000/0 (X2ترويجي ) -آموزشي يمشاركت در برنامه ها ميزان 

 457/0 313/0 932/4 000/0 (X3) ستيط زيحفاظت از مح يبرنامه هازان مشاركت در يم

 326/0 132/0 273/2 024/0 (X4) ياز منابع اطلاعاتميزان استفاده  

R= 737/0  R2=0/543 F= 670/69  P= 000/0  

 

 يريجه گيبحث و نت

به بتالا  در حفاظت از محيط زيست در سطح متوسطدرصد پاسخگويان  90حدودميزان توانمندي نتايج توصيفي تحقيق نشان دادند كه 

بيشتتر  همچنتين،. كردنتدميزان توانمندي را در سطح ضعيف بيتان اين  ،درصد پاسخگويان 10تقريباً اين وضعيت در حالي است كه  است.

ميزان ويژگتي هتاي شخصتيتي و ، ميزان انگيزه براي حفاظت از محيط زيست ترويجي -وزشيدر برنامه هاي آم ميزان مشاركتپاسخگويان 

ميزان استفاده خويش از منتابع اطلاعتاتي  و همچنينحفاظت از محيط زيست برنامه هاي ميزان مشاركت در در سطح متوسط؛ و  خويش را

نگرش زنان روستايي  نسبت به حفاظت از محيط زيست مثبت بوده و موافق  برنامه هتاي  ابراز نموده اند. نتايج نشان داد كه در سطح كمرا 

 حفاظت از محيط زيست مي باشند.

داري در سطح يک درصد بين ميزان توانمندي زنان روستايي رابطه مثبت و معنينشان دادند حاصل از ضرايب همبستگي نتايج تحليلي 

، (1388؛ رفيعتي و اميتر نتژاد، 1390 ؛ كيميتايي،1386موافق يافته هاي حسني و همکتاران، )آمد ميزان در در حفاظت از محيط زيست  با

رمضاني موافق يافته هاي )ترويجي  -، ميزان مشاركت در برنامه هاي آموزشي(1385موافق يافته نيکنامي، )ميزان استفاده از منابع اطلاعاتي 

؛ رفيعتي و اميتر 1389لاهيجانيتان،  و اشتکوري ؛ وسکوئي1390قلي پور و رحيميان،  ؛1390عزمي و مطيعي لنگرودي، ؛ 1391قوام آبادي، 

موافتق يافتته هتاي حتاجي ابراهيمتي، )، ميزان ويژگي هاي شخصيتي (2006 زيادبخش، و ؛ شريعتي1386؛ كريمي و همکاران، 1388نژاد، 

موافتق يافتته هتاي عزمتي و )حفاظت از محيط زيست هاي  برنامهو ميزان مشاركت پاسخگويان در  (2001 ،4ز؛ پارسون2000 ؛ كارن،1382

بطوريکه افزايش سطح مشاركت، استفاده از كانالهاي ارتبتاطي و منتابع  .وجود دارد (1389؛ ميردامادي و همکاران، 1390مطيعي لنگرودي، 

و اجتماعي زنان موثرند و اين مسئله متي اطلاعاتي، ايجاد و تقويت ويژگيهاي شخصيتي از جمله عواملي هستند كه در تقويت ابعاد فرهنگي 

تحليلي حاصل از مقايسته ميتانگين هتا نشتان نتايج تواند در تعامل و  واكنش انها نسبت به مسئله حفاظت از محيط زيست تاثيرگذار باشد. 

در حفاظتت از محتيط زيستت  داري بين پاسخگويان مالک و غيرمالک زمين زراعي در ارتباط با ميزان توانمندي آنتانتفاوت معنيدادند كه 

غيرمالک به طور معني داري بيشتتر  نسبت به زنانكه مالک زمين زراعي خويش هستند  زنانيي د. بدين صورت كه ميزان توانمندوجود دار

دهتد و  توجيه نتيجه حاصله اين است كه مالکيت بر زمين، احتمال درگير شدن افراد را با فعاليتهاي كشاورزي و طبيعي افتزايش متي .است

اين مسئله بصورت مستقيم و غير مستقيم در كنش و تعامل مثبت انسان با طبيعتت نقتش دارد، بطوريکته نمتود آشتکار ان در حفاظتت از 

به دليل باورهاي جنسيتي موجود در جامعه است كه به ضرر زنتان عمتل متي كنتد.  محيط زيست مطرح مي گردد. مسئله عدم تملک زنان،

ي شتوند ممعني آن است كه از نظر مالي به مردان وابسته مي دهند و دستمزدي بابت آن دريافت نمي كنند و اين به  زنان كار خانگي انجام

( نيز در تحقيق خويش اين فرضيه را متورد آزمتون 1382كتابي و همکاران )و به پول يا پشتوانه مالي كه از خود آنها باشد دسترسي ندارند. 

نتايج نشان داد كه توانمندي زناني كته ستطح تحصتيلات بتالاتري دارنتد بيشتتر متي باشتد. بطوريکته كردند.قرار داده و صحت آن را تأييد 

توانمندي زناني كه سطح تحصيلات آنها بالاي ديپلم)ديپلم، فوق ديپلم، ليسانس و بالاتر( استت نستبت بته پاستخگوياني كته بتي ستواد يتا 

بنتابراين  ( همخواني دارد.1388رفيعي و امير نژاد) ي باشد . اين يافته با نتيجه تحقيقنوشتن است، بيشتر م و تحصيلات آنها در حد خواندن

                                                           

4 Parsons 
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برنامه ريزي و تلاش در راستاي ارتقاء وضعيت سواد و تحصيلات زنان، بعنوان عاملي موثر در جهت افزايش توانمندي انتان در جهتت برنامته 

 هاي حفاظت از محيط زيست مي باشد.

 -ميزان ويژگي هاي شخصيتي، ميزان مشاركت در برنامه هاي آموزشي"متغيرهاي  رگرسيوني نشان دادند كهنتايج حاصل از تحليل 

درصد از  30/54توانايي تبيين  "حفاظت از محيط زيست و ميزان استفاده از منابع اطلاعاتيبرنامه هاي ترويجي، ميزان مشاركت در 

. از طرفي، با بررسي ضرايب استاندارد شده مشخص را دارند اظت از محيط زيستتغييرات متغير ميزان توانمندسازي پاسخگويان در حف

بررسي ضرايب بتا نشان مي دهد كه دو متغير ويژگي هاي شخصيتي  و ميزان مشاركت در برنامه هاي حفاظت از محيط زيست گرديد 

 ارا مي باشند. بترتيب بيشترين نقش را در توانمندسازي زنان در زمينه حفاظت از محيط زيست را د

 شنهادهايپ

 بر اساس نتايج حاصله و در راستاي توانمندسازي زنان روستايي در حفاظت از محيط زيست پيشنهادات زير ارائه مي گردد:
 برنامه هاي كانالهاي ارتباطي و اطلاعاتي از قبيل از با استفادهالقاء اهميت و ضرورت حفاظت از محيط زيست  -1

و روزنامه  ت، مجلاها كتاب ترويجي، -آموزشي فيلم هاي زايش سطح دسترسي به منابع اطلاعاتي محلي از قبيل، افتلويزيوني، راديويي 

 بويژه منابع اطلاعاتي مرتبط يا وابسته با فعاليتهاي محيط زيستها 

طح  با هدف ايجاد و تقويت مهارتهاي شخصيتي از قبيل افزايش سويژه زنان  ترويجي – برگزاري كلاس هاي آموزشي -2

 مسئوليت پذيري و همفکري  زنان 

 تقويت حس مشاركت زنان و ارتقاء سطح فعاليتهاي داوطلبانه با در نظر گرفتن مشوقهاي مناسب  -3

مهيا نمودن بستر لازم بمنظور آموزش و ارشاد زنان، فرهنگ سازي كودكان و مشاركت در تدوين برنامه هاي حفاظتي   -4

 مهارت اندوزي درباره محيط زيست دانش افزايي و ترويجي  – شيآموزبرگزاري كلاسها و كارگاههاي  با

حفاظت از  و كنترل ،ينظارت برنامه هاي در در راستاي همکاري و مشاركت زنانشرايط اعتباري و اجرايي فراهم نمودن   -5

 برنامه هاي بذرپاشي  و در جلسات پاكسازي مشاركت مانندمحيط زيست روستا 

 

 

 منابع و مآخذ
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129. 

( بررسي نقش آموزش در افزايش تمايل افراد به حفاظت از محيط زيست. مجله علوم محيطي. سال 1388. و اميرنژاد ح )رفيعي ح
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 .233-257. صص: 65ت و يکم، شماره سال بيس

 ( توسعه و چالش هاي زنان در ايران، چاپ اول. تهران: انتشارات قطره.1384). شادي طلب ژ

( بررسي ميزان موفقيت شركت هاي تعاوني توليد روستايي استان مازندران. مجله علوم 1381صديقي ح. و درويش نيا ع الف )

 .313 -323ص: . ص2، شماره 33كشاورزي ايران، جلد 

( مروري بر مشکلات زيست محيطي روستاهاي ايران و راهکارهاي حل اين مشکلات. 1389) مطيعي لنگرودي حالف. و عزمي 

 .101-115: ص .133مجله مسکن و محيط روستا، شماره
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، سال 1دوره  .زنان ( توانمندسازي زنان برا ي مشاركت در توسعه. پژوهش1382). و فرخي راستابي ز يزد خواستي ب .،كتابي م

 .5-30 :صص .7سوم، شماره

ارايه چارچوب نظري در خصوص چگونگي آموزش محيط زيست در نظام آموزش و پرورش  (1378) كرمي پورشمس آبادي م

 كشور. رساله دكتري مديريت آموزشي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات تهران.

صص:  .40 سازي زنان سرپرست خانوار، فصلنامه رفاه اجتماعي، سال يازدهم، شمارهشيوه هاي توانمند (1390ع ) س كيميايي

15- 29. 

رابطه عوامل اقتصادي، فرهنگي و آموزشي با توانمندسازي زنان سرپرست خانوار. فصلنامه  (1388)لف ا رحيميان الف. و قلي پور

 .29-62 صص .40علمي پژوهشي، رفاه اجتماعي، سال يازدهم، شماره 

اقتصادي در  –بررسي رابطه بين مشاركت مردم و پيامدهاي اجتماعي  (1389و عليمرديان پ ) .م عليزاده فرد.، م س رداماديمي

 – 564 :صص. 4شماره ، 41 – 2طرح حلبه رود )مطالعه موردي استان تهران(. مجله تحقيقات اقتصاد و توسعه كشاورزي ايران،  دوره 

557. 

همايش زنان و اينترنت در هزاره  .دسازي زنان روستايي از طريق كاربرد فناوري اطلاعات و ارتباطاتتوانمن (1385نيک نامي م )

 .مركز مطالعات سپاه پاسداران تهران: .سوم

بررسي نقش آموزش زيست محيطي در مديريت زيست محيطي زنان روستايي  (1389وسکوئي اشکوري ن. و لاهيجانيان الف )

 .75 -88ب استان مازندران(. فصلنامه علوم و فنون منابع طبيعي، سال پنجم، شماره چهارم. صص: )مطالعه موردي: مناطق غر
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Effective Factors on the Rural Women’s Empowerment in Environment Conservation  

 

Abstract 

The purpose of this descriptive- analytical research was to identify effective factors on the rural women’s Empowerment 

in Environment Conservation (EEC). The instrument of research was the questionnaire that its validity was established by a 

panel of experts and its reliability was confirmed by Cronbach alpha coefficient (0.80<  α <0.92). The target population was 

all rural women in Sari township (N=94322), according to Krejcie and Morgan’s table, 301 persons was chosen as sample 

by using stratified sampling (n=301). The descriptive result of research indicated that the majority of respondents’ EEC was 

at moderate level. The analytical results showed there were statistical relationships between respondents’ individual, 

information-related, educational, and personality characteristics and their EEC. The other results showed there were 

statistical differences between the amount of respondents’ EEC regarding ownership status of farm land. The results of the 

bivariate regression revealed that 54.30 percent of variation of the amount of respondents’ EEC stemmed these four 

variables namely the amount of personality characteristics, the amount of participation in extension-education programs, the 

amount of participation in environment conservation program, and the amount of using information resources, respectively. 

 

Key Words: Empowerment, Environment Conservation, Rural Women, Sari Township.  

 
 


