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چکیده

واطف و هیجانات در عو شود. به مادر شدن هاي زندگی یک زن، زمانی است که مادر میترین لحظهکنندهبرانگیزترین و تعیینیکی از چالش
طور خودکار ( و شاید انگارد که مادران بهرسد که اجتماع این فرض را مسلم میشود. به نظر میاین مسیر معمولاً توجه شایان ذکري نمی

مادر بودن ئولیت دهند و اصلاً هم این مسئله مطرح نیست که مسناخودآگاه) و بی هیچ پرسش و سؤالی خودشان را با نقش مادري وفق می
شدن و گرفها این که هویت مادر بعد از بچهتر از اینآورد و حتی مهمهایی را با خود به همراه میچه چالش شکل دار  تن نقش مادر چگونه 

ــئلهمی ــمت نوعی کمالگیرد. در این میان مس ــاب و چگرایی افراطی و اي تهدیدکننده وجود دارد و آن هم هدایت مادران به س الش اکتس
سطور برآنیم به بررسی چالشایش ویژگینم ست. در این  اي بپردازیم که یک زن پس شناختیهایی اجتماعی و روانهاي یک مادر آرمانی ا

شواري  شدن فرآیند د ست. در پایان باید نتیجه گرفت که مادر  صاً براي اولین بار) با آن مواجه ا صو شدن (خ شکلات و ااز مادر  ست و م
.دهدسوق میتوان ناشی از الزامی دانست که تلویحاً مادران را به سوي پذیرفتن تصویر مادر آرمانیرا میهاي این امر دشواري
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