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هقایسِ ّشیٌِ ّای ٍرسضی ٍ درهاًی خاًَارّای فعال ٍ غیزفعال ضْزستاى ضیزاس تزحسة  تِ هٌظَر تحقیق ایي

ی ایي تحقیق، ضاهل تواهی خاًَارّای ضْزستاى ٍیژگی ّای جوعیت ضٌاختی اًجام گزفتِ است. جاهعِ آهار

 حاضز، پژٍّص تَدًذ. خاًَار1251061تزاتز تا  1395ضیزاس است کِ تز اساس سال ًاهِ آهاری استاى در سال 

ًوًَِ آهاری تا تَجِ  . است ضذُ اًجام هیذاًی ضکل تِ کِ است کارتزدی ّذف لحاظ اس ٍ ّوثستگی – تَصیفی

 عٌَاى ًوًَِ آهاری اس هٌاطق هختلف ِکِ تا رٍش ًوًَِ خَضِ ای ٍ تصادفی ت هَرگاىتِ جذٍل حجن ًوًَِ 

( استفادُ گزدیذ 1390تزای گزدآٍری دادُ ّا اس پزسطٌاهِ ًَضیزاًشادُ) خاًَار تَدًذ.384 ضْزستاى تعییي ضذًذ

ٍ رٍایی آى ًیش تَسط  درصذ تعییي ضذُ است 79ای کزًٍثاخ کِ ضزیة پایایی آى تا استفادُ اس رٍش آهاری آلف

تزای تزرسی تَسیع طثیعی دادُ ّا است.  هَرد تاییذ قزارگزفتِ اقتصاد ٍ پشضکی  جوعی اس اساتیذ هذیزیت ٍرسضی،

در سطح هعٌاداری  استیَدًت، t اسویزًَف جْت تعییي طثیعی تَدى تَسیع دادُ ّا، –اس آسهَى کلوَگزٍف 

05/0=a .هعٌی تفاٍت غیزفعال ٍ فعال خاًَار ٍرسضی ّای ّشیٌِ تیي کِ داد ًطاى تحقیق ًتایج استفادُ گزدیذ 

دار ًیست  هعٌی فعال غیز ٍ فعال خاًَار درهاًی ّای ّشیٌِ تیي تفاٍت ایي اها ≥p) 001/0)دارد  ٍجَد داری

(001/0p≤.) ٍرسضی ّای فعالیت تِ تَجِ خاًَارّا، درهاًی ّای ّشیٌِ کاّص هٌظَر تِ تحقیق، ًتایج تِ تَجِ تا 

 .است ًاپذیز اجتٌاب ّوگاًی ٍ

 ال،جوعیت ضٌاختیفعال ٍ غیزفع خاًَار، ّشیٌِ ّای ٍرسضی ٍ درهاًی، واژه های کلیدی:

 


