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ي حسي  پياژه فرايند رشد انسان را حاصل تعامل ارگانيسم و محيط و نخستين مرحله رشد انسان را دوره

حركتي با  هاي حسي و او معتقد است كه كودك، از بدو تولد بر اساس بازتاب. كند حركتي معرفي مي –

 شود و سلامت نوزاد به نوزاد محسوب مي اوليه كننده نيازهاي نشير مادر، تأمي. )1( محيط در تعامل است

 .است كودك رشد فرايند بر مؤثر بسيار عوامل از يكي مادر، رشي. است وابسته مادر و كميت شير كيفيت

ان مادر در مقايسه با نوزاددهد كه رشد جسماني نوزادان تغذيه شده با شير  ان ميمطالعات متعددي نش

اي  هاي حركتي بنيادي مطالعه ولي در زمينه مهارت .)2( بهتر است به مراتب تغذيه نشده با شير مادر

شده  هاي حركتي بنيادي كودكان تغذيه به همين منظور پژوهش حاضر با هدف مقايسه مهارت. يافت نشد

سال شهرستان  6تا  4 كودك 94در اين مطالعه، تعداد .شده شير خشك انجام شد با شير مادر و تغذيه

سپس فرم اطلاعات دموگرافيك توزيع . ندشد انتخاب اي مرحله دو اي گيري خوشه شيراز با روش نمونه

دو گروه آوري فرم اطلاعات دموگرافيك و با توجه به تغذيه هنگام تولد، كودكان در  پس از جمع. شد

گيري اين پژوهش، آزمون  زار اندازهاب. قرار داده شدند )كودكان تغذيه شده با شير مادر و شير خشك(

 05/0(مستقل در سطح معناداري  T آماري روش از ها داده تحليل و تجزيه جهت .اولريخ ويرايش دوم بود

p ≤( مورد هاي روش وهاي حركتي بنيادي  مهارت بين كه داد نشان مطالعه اين يجنتا .شد استفاده 

بين ميانگين نمرات مربوط به به بيان ديگر،  .دارد وجود يدارامعن رابطه كودك تغذيه در مادر استفاده

خشك  ريشده با ش هيمادر و كودكان تغذ ريشده با ش هيتغذ دو گروه كودكان ياديبن يها مهارت ياجرا

اين  .داشتند يبالاتر نيانگيكرده بودند م هيمادر تغذ ريكه از شي تفاوت معناداري وجود داشت و گروه

طور معنـاداري  به بنياديحركتي  هاي مهارت تغذيه شده با شير خشك در اجراي دكانكومطالعه نشان داد كه 



تغذيه شده با شير دهنده اين است كه كودكان  كه اين امر نشان. هستند تغذيه شده با شير مادر كودكانتر از  پايين

 هاي پيگيري با كودكانين بهتر است تكامل انـابراين ب .باشند بيشتر در معرض ابتلا به مشكلات حركتي مي خشك

 را وضعيت تغذيه نوزادن به بيشتر توجه لزوم شواهد اين .دگير قرار موردبررسيتري هناريزبين تر ودقيق

 .سازد مي اهميت با و ضروري
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