
 عاهل سرهی سطح تر ضٌا توریي ّفتِ ّطت اثر تررسی ٍ تَصیفّذف کلی تحقیق حاضر  هدف:سابقه و 

 تَد. دیاتت تِ هثتلا صحرایی ّای هَش  هغس از هطتق ًرٍترٍفیک

 گرٍُ سِ در خَى گلَکس اساس تر ٍ اًتخاب دیاتتی صحرایی هَش سر 24 تجرتی هطالعِ ایي در: روش ها

 جْت ٍ ضذًذ تقسین ضٌا توریي( 3) آخر، ّفتِ قرتاًی دیاتت( 2) اٍل، ّفتِ ًیقرتا دیاتت( 1) سری ّطت

 تقسین آخر ّفتِ قرتاًی سالن ٍ اٍل ّفتِ قرتاًی سالن گرٍُ دٍ در سالن هَش سر 16 دیاتت القای تررسی

 توریي دقیقِ 30 تا 20 جلسِ ّر ٍ ّفتِ در جلسِ سِ ّفتِ، ّطت هذت تِ ضٌا توریي گرٍُ ّای هَش. ضذًذ

 یک ٍاریاًس تحلیل اسویرًَف، -کالوَگرٍف ّای آزهَى از ّا یافتِ تحلیل ٍ تجسیِ جْت.دادًذ اًجام را ضٌا

 (.α≤05/0) ضذ استفادُ تَکی تعقیثی آزهَى ّوراُ تِ راِّ

القای دیاتت هٌجر تِ کاّص هعٌی دار عاهل ًرٍترٍفیک هطتق از  کِ داد ًطاى تحقیق ایي ّای یافتِ یافته ها:

هَجة افسایص هعٌی دار عاهل ًرٍترٍفیک هطتق از هغس  ضٌا توریي ّفتِ ّطت .ّوچٌیي (P/.=001غس گردیذ)ه

 .(P/.=02ضذ)

 ّای هَش افسایص عاهل ًرٍترٍفیک هطتق از هغس تر هعٌاداری اثر دارای ضٌا توریي ّفتِ ّطت: نتیجه گیری

 .تاضذ هی دیاتت تِ هثتلا صحرایی

 


